A BONNEMENTS C OACHING

ONLINE

ABONNEMENT ABONNEMENT ABONNEMENT

3 MOIS 6 MOIS 12 MOIS
175 €/MOIS 165 €/MOIS 150 €/MOIS

PROGRAMMATION EVOLUTIVE,
PERSONNALISEE
PLAN ET SUIVI ALIMENTAIRE
APPLICATION DE SUIVI
BILAN HEBDOMADAIRE
CORRECTION D'EXERCICES
COMMUNICATION WHATSAPP

STRATEGIES, ADAPTATION, EVOLUTION!
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